Zékladni Skola Dukelskych hrdint Karlovy Vary, Moskevska 25, ptispévkova

organizace
C,j. 75-289/2026 Spisovy znak A3l
Vypracoval Mgr. Bc. Hana Lejskova | Skartacni lhiita A 10
Zodpovida Mgr. Bc. Eva Dousova Schvalil Mgr. Bc. Eva Dousova
Nabyva platnosti | 01.09.2026 Nabyva ucinnosti | 01.09.2026

Provozni rad zakladni Skoly

Skolni rok 2026/2027

Dle zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich
zakont v souladu se zakonem ¢&. 561 (Skolsky ziakon) v platném znéni.

I. Udaje o zarizeni

Zakladni Skola Dukelskych hrdinii Moskevska 25, Karlovy

Nazev Vary prispévkova organizace
Adresa Moskevska 1117/25, 360 01 Karlovy Vary
Telefon 353226984, 775855597
Telefon -
Skolni jidelna 721462469
Telefon -

Skolni druzina

607888689, 732944955

ICO 70933766
DIC CZ70933766
Reditelka Megr. Bc. Eva DouSova
Zastupkyné RS Mgr. Bc. Hana Lejskova
Typ Skoly zdkladni
Kapacita 500
Kapacita Skolni
jidelny 500




ZAJMOVE KROUZKY 2026/2027

JMENO

L. Findrikova

L.
Findrikova

Mgr. art.
Severova
Mgr.

Spickova

Mgr. Be.
Lejskova

K. Sev¢ikova

Ing.
Kubincova

Mgr.
Kurilova

Mgr. Jurik,
MBA, DBA

Mgr. Zidkova

NAZEV KROUZKU

Krouzek atletiky (0. —
5. ro¢.) od 15.09.2026

Krouzek dopravni
vychovy od 07.10.2026

Pévecky sbor (I. a II.
stupen) od 01.10.2026

Krouzek vytvarnych
technik (6. — 9. roc.) od
01.10.2026

(OP JAK Sablony V)

Kangoo jumping (3.
a 4. ro¢nik) od
05.10.2026

Ptiprava na pfijimaci
zkousky z matematiky
9.AB od 08.09.2026
(OP JAK Sablony V)

Ptiprava na pfijimaci
zkousky z CJ 9.AB od
14.09.2026

(OP JAK Sablony V)

Modelatsky krouzek
(OP JAK Sablony V)

KrouZek robotiky (2. -
3. ro¢.) od 06.10.2025
1x2 hod./14 dni

(OP JAK Sablony V)
od 05.10.2026

DEN

UTERY

STREDA

CTVRTEK

CTVRTEK

PONDELI

UTERY

PONDELI

UTERY

PONDELI

PROSTORY

velka TV

ucebna Hv

ucebna Hv

ucebna VV

mala TV

ucebna Mat

uéebna CJ

ucebna VV

MMU
Skolicka

14:00-
15:00

14:00-
14:45

13:35-
15:05

14:00-
15:30

14:00-
15:30

14:00-
14:45

14:00-
14:45

14:00 -
15:30

13:00 -
14:30



Krouzky jinych organizaci

JMENO

Mgr. Stanislav
Hyks
www.academy-
sport.cz

FC SLAVIA (p.
Némec )

RYTMIK
prihlasky

na www.rytmik-
krouzky.cz

TJ Thermia (pan
Viaclavicek)

Ing. Lorencova,
Dim déti a
mladeze

Vesela véda

Veselé kosticky

Gymnastika pro
déti

I1. Rezim dne

NAZEV KROUZKU

Krouzek florbalu 1. -
9. ro¢nik

Krouzek fotbalu
(724 067 464)

Tanecéni krouzek - od
08.10.2026

Basketbal TJ
Thermia pro divky a
chlapce 1. - 5.
ro¢nik

(tel. 775 167 755)

Sachovy krouzek pro
zaCateCniky 1
pokrocilé

Védecky krouzek od
08.10.2026

Veselé kosticky -
Lego od 07.10.2026

Gymnastika pro déti
od 01.10.2026

Provoz tykajici se aktivit uréenych Zakam

Dojizdéni déti: maximalni vzdalenost 25 km

DEN

PONDELI

CTVRTEK

CTVRTEK

UTERY

STREDA

CTVRTEK

STREDA

CTVRTEK

PROSTORY

velka TV

velka Tv

mala Tv

velka Tv

uéebna SD

ucebna Pt

ucebna Pt

velka Tv

14:00-
15:00

13:30-
14:30

15:00-
16:00

13:00-
14:00

15:00-
16:00

14:00-
15:00

14:00-
15:00

15:00-
17:00

Druh dopravy: Méstska hromadna doprava, meziméstska autobusova doprava, Ceské drahy,

osobni doprava

hod.

Cas prvniho pfijezdu zakt

6:15
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http://www.academy-sport.cz/
http://www.academy-sport.cz/
https://www.rytmik-krouzky.cz/
https://www.rytmik-krouzky.cz/

Cas posledniho odjezdu 4k

16:15

Skolni druZina
Kapacita SD:

Vyuziti:

150 zaka

1. — 4. ro¢nik (5 oddéleni, max. 30 zakti v 1 odd¢€leni)

Provozni doba pondéli - patek
Ranni provoz druziny 6:00 - 7:45
Odpoledni provoz druziny 11:40 - 17:00
Pobyt venku 14:00 - 15:00
Vyudovani

Nulta hodina 7:00
Zacatek bézné vyuky 8:00
Ukonceni vyucovani 15:35
Vyucovaci hodina 45 min.
Zpisob vyuky tradi¢ni
Ptistup do skoly 20 min pied vyucovanim

Frekvence stiidani pracovnich mist pri vvuce

I. stupen — vyucovani probihd v kmenovych tfidach, k pfesuniim zakt dochazi v ramci vyuky
do specializovanych uceben (IT ucebna, multimedialni ucebna, jazykova ucebna) a v souvislosti
s vyukou télesné vychovy do t&locviény &i na §kolni hiitd. Zaci 3., 4. a 5. roénikd se déli na
hodiny cizich jazykt, ¢ast tfidy se vyucuje ve své kmenové tfide, druha v ucebné cizich jazykl).

I1. stupen — pfesun do odbornych pracoven se béhem dopoledniho vyucovani provadi dle

platného rozvrhu hodin (multimedidlni ucebna, uc¢ebna chemie a fyziky, ucebna cizich jazyki,
ucebna zemeépisu, ucebna d&jepisu, ucebna matematiky, ucebna hudebni vychovy, ucebna
ceského jazyka, ucebna piirodopisu, ucebna informatiky, ucebna vytvarné vychovy, ucebny
praktickych &innosti /cviéna kuchyiika a dilny/, mala a velké télocvicna, Skolni hii§té). Zaci 6. —

9. ro¢niku se déli na hodiny cizich jazyki.



UCEBNA PLOCHA v m? m?1 7ika dle zdkona
CH-F 83,78 2 /max. 41 zakd/
CJ 3.P. 80,50 3/max. 24 zaki/

Z 83,78 2 /max. 41 zakd/
HV 80,90 2 /max. 40 zakd/
CJ 71,50 2 /max. 35 zaku/
PR 83,78 2 /max. 41 zakd/
VvV 83,78 2 /max. 41 zaku/
M 68,20 2 /max. 34 zaki/
INF 80,50 2 /max. 28 zakd/
KUCHYNKA 50,40 2,5 /max. 20 zakd/
DILNY 80,50 4.5 /max. 18 zakd/
KMEN.TRIDY 78,80 - 83,78 2 /max. 39 - 41 zakt/
MMU 96,00 2 /max. 48 zaki/

Pocet hodin v jednom sledu

2 x tydné 5 hodin v jednom sledu
1. rocniky 3 x tydné 4 hodiny v jednom sledu
2 x tydné 5 hodin v jednom sledu
2. ro¢niky 3 x tydné 4 hodiny v jednom sledu
3 x tydné 5 hodin v jednom sledu
3. ro¢niky 2 x tydn¢€ 4 hodiny v jednom sledu
5 4. A 3 x tydné 5 hodin v jednom sledu
=3 1 x tydné 4 hodiny v jednom sledu
@ 1 x tydné 6 hodiny v jednom sledu
A 4.B 5 x tydné 5 hodin v jednom sledu
5. ro¢niky 4 x tydné 5 hodin v jednom sledu
1 x tydné 6 hodin v jednom sledu
4 x tydné 6 hodin v jednom sledu,
6. ro¢niky 1 x tydné 5 hodin v jednom sledu
7. roéniky 5 x tydné 6 hodin v jednom sledu
5 x 6 hodin v jednom sledu
)Q 1 x tydné ve stiedu odpoledni vyucovani, prestavka na obéd,
2 8. ro¢niky odpoledni vyuka 2 hodiny
- 4 x tydné 6 hodin v jednom sledu
1 x tydné 5 hodin v jednom sledu
1 x tydné ve stfedu odpoledni vyuCovani, pestavka na obéd,
9. ro¢niky odpoledni vyuka 2 hodiny




Prestavky
Zarazeni v rezimu:

Prestavky (min)
1. 7:45 - 8:00 15
2. 8:45 - 8:55 10
3. 9:40 - 10:00 20
4. 10:45 - 10:55 10
5. 11:45-11:55 10
6. 12:40 - 12:50 10
7. 13:30 - 13:40 10
Odpoledni vyucovani
8.a9.rocC.
13:30 - 14:00 30
14:45 - 14:50 5

V dob¢ ptlhodinové prestavky pied odpolednim vyucovanim je nad zaky zajistén pedagogicky
dohled. V piipad¢, zZe zadkonni zastupci nepozaduji dohled nad Zéky, musi dolozit potvrzeny
souhlas (zaci béhem piestavky dochazi na ob&d).

Vyucovaci hodiny
Zarazeni v rezimu:

1. 8:00 - 8:45

2. 8:55-9:40

3. 10:00 - 10:45
4. 10:55 - 11:40
5. 11:50 - 12:35
6. 12:45 - 13:30

Odpoledni vyucovani  8.a9. roc.
8. 14:00 - 14:45
9. 14:50 - 15:35
MozZnost pobytu venku

V dobé¢ piestavek neni Zakiim umoZnén pohyb venku, nebot’ zatizeni neodpovida potfebam
pobytu venku o prestavkach.

I11. Rezim stravovani v€etné pitného rezimu

Kapacita Skolni jidelny: 500

stravovani zakl

stravovani zaméstnancii (zavodni stravovani)
stravovani cizich strdvnikli

Zpusob zajisténi obéda vlastni jidelna
Doba vydeje obéda 11:40 - 14:10
Doba vymezena pro konzumaci zaka 30 min

Pitny rezim

Pitny rezim je zajiStén instalaci a provozem nédpojového a svafinového automatu, v jehoz
nabidce jsou studené napoje. Pitny rezim je zajiStén 1 ve Skolni jideln€, kde jsou podavany teplé
1 studené neslazené napoje.

Studené ndpoje: jemné perliva voda, minerdlni voda, minerdlni voda ochucend, ochucené mléko,
napoj s prichuti pomeran¢ — nesyceny, multivitamin Kubik - nesyceny.




Udrzba napojového a svadinového automatu probiha pravidelné 5 x tydng, sortiment je
doplilovan, pfistroj udrzovan v Cistoté. V piipadé nutnosti je servis zajiStén ihned po
telefonickém nahlaSeni.

Projekt ,,Ovoce a zelenina do §kol“ a ,,Mléko do Skol*

Jedenkrat za 14 dni po dobu Skolniho roku 2026/2027 obdrzi déti pfipravného ro¢niku a zaci 1.
stupné Cerstvé ovoce a zeleninu bez obsahu ptidanych cukri, tuka, soli a sladidel, dale balené
ovocné a zeleninové $tavy, bez obsahu ptidanych cukri, tuki, soli, sladidel a konzervanti a téz
mlécné vyrobky.

IV. Podminky pohybové vychovy

Plocha v m?

m?/1 zaka dle zakona

max. zaka

Velka

194.4

4 - 5 pro nenaro€. druhy cviceni
8 pro ostatni cviceni

38
24

t€locvi¢na

4 - 5 pro nenaroc. druhy cviceni 16
Mala

N Y 80,00
télocviéna

8 pro ostatni cvi¢eni 10

povrch - asfalt, trava/Skolni hfisté je pouzivano
pouze k mi¢ovym hram, neni prostoroveé ani
materialové vybavené k jinym sportovnim aktivitam/

Skolni h¥ists 1000,00

106

Povrch — polyuretan

Zachytna sit’ kolem hiisté

Funk¢ni plochy hiiste:

32x16 m celkova plocha vcetné bezpecnostniho
odstupu 55
30x14 m htisté pro malou kopanou, fotbalové branky
ukotveny k zemi

24x11 m htisté pro tenis

18 x 9 m hfiste pro volejbal

512,00

Vybaveni velké télocviény

- podlaha PVC (Elite 60 flexi Grabo), snadno ¢istitelna, neklouzava
- stény zajiStény proti Grazu dievénym obloZenim
- svitidla a okenni tabule zajiStény draténym systémem proti rozbiti

Vybaveni malé télocvicny
- podlaha parketové snadno Cistitelna, neklouzava

- stény zajistény proti tirazu dievénym oblozenim
- svitidla a okenni tabule zajistény draténym systémem proti rozbiti



Satny velké a malé télocviény

Satny plocha/m? | lavicky /m | max. zaka umyvarna toalety
ptistup ze Satny 1 x WC chlapci
2 sprchové
tél\(:\lfli{?na 15 10 2 k(?ll\):l?}z (11 xX
chlapci) 1 x musle
2 umyvadla 2 x WC divky
pristup ze Satny 1 x WC chlapci
Mal4 30 14 30 2 umyvadla 2 x musle
télocvi¢na 1 x WC divky
1 umyvadlo

Zarazeni hodin télesné vychovy

zafazeni predmétu Té€lesnd vychova v ramci rozvrhu hodin

(pocet hodin Tv za tyden dle SVP ZV START)

1. - 5. ro¢nik - 2 hodiny tydn€ po 45 minutach (jsou zafazovany tak, aby hodiny

L. stupen povinné Tv nenasledovaly ve dnech po sob¢ jdoucich)
6., 7., 8. rocnik - 2 hodiny tydn¢ po 45 minutach (jsou zatazovany tak, aby hodiny
I1. stupen povinné Tv nenasledovaly ve dnech po sob¢ jdoucich).

9. ro¢nik — 2 hodiny v jednom sledu v ramci odpoledni vyuky

Télovychovné chvilky

Do vyucovani jsou zaclenovana kompenzacni cvi€eni spojend se zatfazenim prvkia otuzovani.
Prestavky jsou vyuzity k nefizené pohybové aktivité.

V. Rezim pracovniho vyucéovani

Praktické ¢innosti

Zarazeni:

zafazeni predmétu Praktické ¢innosti v ramci rozvrhu hodin

(pocet hodin P¢ za tyden dle SVP ZV START)

1. stupenl

1. - 5. ro¢nik - 1 hodina tydné (pievazné koncové hodiny)

II. stupen

pfedmét zafazen na 1. - 6. hodinu (dle moznosti)

6. a 7. ro¢nik — 1 hodina tydné

8. ro¢nik - 2 hodiny tydné
9. ro¢. — 1 hodina tydné (Svét prace)

Moznosti ocisty

Pfi vyuce maji z&ci moznost odkladani obcanského odévu, uziti ochranného odévu, myti rukou
(Satna malé¢ télocvicny).
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ReZim prace na pozemku

Zatazeni v ramci P¢.

Péce o pokojové rostliny v budové skoly, uprava venkovnich prostor Skoly (hrabani listi, péce o
$kolni arboretum atd.). Skola nem4 k dispozici tradiéni $kolni pozemek.

Moznost o€isty a uziti ochranného odévu, myti rukou (pfizemi — Satna mal¢ télocvicny).

VI. P¥ilohy

. Provozni fad Skolniho hiisté

. Provozni fad télocvicny

. Provozni tad Skolni dilny

. Provozni tad pracovny chemie a fyziky

. Provozni tad skolni jidelny

. Provozni tad Skolni druziny a Skolniho klubu

. Provozni tad pocitacové ucebny

. Provozni tad cviéné kuchyiiky s plynovymi sporaky
. Provozni tad jazykové ucebny

0. Provozni fad multimedialni u¢ebny

— O 00 3N N K~ W~

Zpracovala: Mgr. Bc. Hana Lejskova, zastupkyné feditelky Skoly

V Karlovych Varech 01.09.2026 Mgr. Be Eva DouSova
feditelka Skoly

Platnost dokumentu od 01.09.2026



